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Los nadadores españoles se ponen las pilas en
el Meeting de Rotterdam
Caen cinco récords de España a cargo de Teresa Perales, Álex Villarejo, Íñigo Llopis y Nahia
Zudaire, quien también bate una plusmarca europea. Aunque las marcas aún no han sido
publicadas por el CPE, varios deportistas ya tendrían mínimas para los Juegos Paralímpicos de
París.

Después de abrir la temporada de competición con un buen rendimiento en el Trofeo de

Castalia, la natación española ha vuelto a ponerse las pilas para firmar una gran

actuación en el Meeting de Clasificación de Rotterdam (Holanda): cinco récords de

España, uno de Europa y también varias mínimas para los Juegos de París 2024, en

función de las marcas que los sitúan en posición de ranking MQS, aunque todavía no han

sido publicadas oficialmente por parte del Comité Paralímpico Español.

Una de las protagonistas en la piscina holandesa ha sido Teresa Perales, que ahora nada
con un solo brazo tras la lesión que sufre en su brazo izquierdo. No hay nada que frene a

la aragonesa, que ha logrado dos récords nacionales, uno en 50 espalda S2 con un

tiempo de 1:13.93, rebajando en más de dos segundos su anterior registro (1:16.00). Y

otro en 50 libre S2, prueba en la que lo batió en dos ocasiones, primero en la sesión

matutina con 57.27 y después paró el crono en 57.05 en la jornada vespertina.

También brilló Nahia Zudaire, que le dio un mordisco al récord de Europa en 50 braza
SB7. La donostiarra, vigente subcampeona del mundo en 400 libre S8, tocó la pared en

44.07 segundos, arrebatándole la plusmarca a la ucraniana Oksana Khrul, que lo tenía

desde 2012. Además, sumó a su repertorio otro récord de España en 200 estilos SM8

con 2:57.20. El campeón del mundo en 100 espalda S8, Íñigo Llopis, mejoró su propio
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récord en 50 espalda con 31.06. Y el joven catalán Álex Villarejo rebajó también su

marca en 50 braza SB12, dejándola en 32.30 segundos, siendo nuevo récord nacional.

En este campeonato no hubo medallas, pero los nadadores españoles si se colaron entre
los tres mejores de cada prueba bajo sistema multidisability. Lograron la victoria el

onubense David Sánchez en 100 mariposa (S6) con 1:14.57, el barcelonés Toni Ponce en

200 estilos (SM5) con 2:50.25, Nuria Marqués en 100 espalda (S9) con 1:10.48 y el

coruñés Jacobo Garrido en 400 libre (S9) con 4:19.55. También quedaron en segunda y

tercera posición en algunas pruebas Tasy Dmytriv, Teresa Perales, Álex Villarejo, Íñigo

Llopis, Beatriz Lérida, Iván Salguero, Emma Feliu, María Delgado, Ponce y Garrido.

A la espera de que el CPE haga públicas las marcas exigidas de cara a París 2024, tras la

disputa del Trofeo de Castalia y del Meeting de Rotterdam, los nadadores que ya tendrían

mínimas para los Juegos Paralímpicos según las marcas que los sitúan en posición de

ranking MQS, serían: Nuria Marqués (100 espalda S9), Toni Ponce (100 braza SB5), Iñigo

Llopis (100 espalda S8), Tasy Dymtriv (100 braza SB8) y Nahia Zudaire (400 libre S8)

con mínimas A; Sarai Gascón (100 libre S9), Beatriz Lérida (100 espalda S9), Jacobo

Garrido (400 libre S9), Kike Alhambra (100 espalda S13), José Antonio Marí (100

mariposa S9); Teresa Perales (50 y 100 espalda S2), Iván Salguero (400 libre S13) y
María Delgado (100 espalda S12 y 400 libre) con mínimas B.


