VIII OPEN INTERNACIONAL
Eb"—"-n MAREASTUR NATACION ADAPTADA e

PATROCINADOR OFICIAL ~
OVIEDO, ASTURIAS, ESPANA | 18-19 DE DICIEMBRE 2021

INFORMACION GENERAL

FECHAS
18 y 19 de diciembre de 2021
LUGAR

PISCINA CUBIERTA MUNICIPAL “PARQUE DEL OESTE"
C/ Catedratico Martinez Cachero s/n - 33013 - Oviedo
PISCINA DE 50 Mts. — 8 Calles / Piscina cubierta
CRONOMETRAJE ELECTRONICO

Fecha limite de inscripcion
03-12-2021
Contacto Organizador
Club Deportivo Mareastur natacion adaptada

Teléfono: +34 634 59 45 85
Email: cdmareastur@gmail.com

Responsable técnico

Beatriz Alvarez Valderrama
Teléfono: +34 639310034
Email: fedema@fedema.com
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ORGANIZACION

La organizacion del “VIII OPEN INTERNACIONAL MAREASTUR NATACION
ADAPTADA Y IV CAMPEONATO DE ASTURIAS” correr4d a cargo del Club
Deportivo Mareastur Natacién Adaptada y de la Federacién de Deportes para
Personas con Discapacidad Fisica del Principado de Asturias (FEDEMA).

El Comité Organizador podra contar con patrocinadores y colaboradores que
ayuden a sufragar los gastos derivados de su organizacion y seran reconocidos
como tales en cuanta documentacion oficial publica origine el Comité Organizador
del Evento.

INSCRIPCIONES Y PARTICIPACION

Podran inscribirse deportistas, técnicos y delegados que tengan licencia deportiva
en vigor, de su Federacion Autondmica, Federacién Espafiola o Federacion de
referencia, con su correspondiente seguro meédico deportivo cubierto.

Los nadadores acudirdn al evento con la Valoracion Médica y Clasificacion
Funcional completada, rubricada, firmada y sellada por un Clasificador Médico y
Clasificador Funcional reconocido por la Federacion de origen y dentro de los
parametros que marca el Comité de Natacién del IPC. Estos documentos podran
ser requeridos por el Comité Organizador durante el evento.

La participacion en el evento no estd sujeta a la realizacion de unas marcas
minimas, aunque si debera efectuarse la inscripcion reflejando unas marcas de
referencia acreditadas durante el ultimo afio anterior a la celebraciéon del Open.

Un nadador podra competir en un maximo de CINCO pruebas individuales.

Dada la situacion actual y por motivos de prevencion, la participacion estara
limitada a 100 deportistas.

El plazo de inscripcion finalizara a las 14.00 horas del dia 3 de DICIEMBRE
de 2021. Una vez cerrado el plazo, no se admitira ninguna inscripciébn mas.

Las inscripciones de los nadadores se realizaran a través de un formulario de
inscripcion (Anexo 2). Los interesados deberan enviar un correo electronico con
los anexos 1y 2 cumplimentados a cdmareastur@gmail.com.
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2.8. El coste de la inscripcion por cada deportista/técnico con licencia en vigor, es
de 15€ por nadador, staff (entrenador, personal médico, técnicos...). Dicha
inscripcion se realizard mediante transferencia bancaria nominativa a favor del
Club Mareastur Nataciéon Adaptada en la cuenta del Banco Sabadell ES45 0081
5315 54 0001183024, debiendo adjuntar resguardo de la misma al formulario
oficial de inscripcién de la prueba.

2.9. ElComité Organizador se reserva el derecho a modificar las Categorias y Pruebas
atendiendo al nimero de nadadores inscritos, informando con el suficiente tiempo
de antelacion a las Federaciones, Clubes/Entidades Deportivas y Deportistas
participantes.

2.10. Las bajas de participantes que pudieran producirse posteriormente a la inscripcién
deberan ser comunicadas al Comité Organizador. En ningln caso se reintegrara
el importe de la inscripcion de los participantes que causen baja.

3. COMPETICION

3.1. Elformato de Competicion sera sistema de contrarreloj o final directa.

3.2. Las categorias de la competicion seran las siguientes:

e S1-S10 Discapacidad funcional.
e S11-S13 Discapacidad visual.

e Discapacidad auditiva.

e S14 Discapacidad intelectual.

3.3. Solo las pruebas de competicion incluidas en las clasificaciones de natacion del
IPC seran reconocidas por el IPC.

4. HORARIOS

SABADO, 18 DICIEMBRE DOMINGO, 19 DICIEMBRE
Reunion de delegados: 15:15 h. Calentamiento: 9:00 h.
Calentamiento: 15:30 h. Inicio de competicion: 10:00 h.
Inicio de competicion: 16:30 h.
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5. CALENTAMIENTO

5.1. El calentamiento antes de la competicion tendra lugar en la misma piscina de
competicion, comenzando una hora antes de la primera prueba de la sesion
correspondiente.

5.2. Los nadadores evitaran agarrarse a las placas o corcheras.

5.3. La organizacién facilitara los horarios y calles asignadas a cada club una vez
finalizada la inscripcion.

5.4. EI Comité Organizador recomienda a todos los equipos y competidores a calentar
justo antes de la sesion en la que van a nadar. Un buen uso de la piscina para el
calentamiento beneficiara a todos los competidores y a la competicion.

6. PRUEBAS DEL CAMPEONATO

6.1. Primera Sesidn (sdbado tarde)

1 400 m. LIBRE Masculino (S6 — S14)

2 400 m. LIBRE Femenino (S6 — S14)

3 200 m. ESPALDA Masculino (S6 — S14)

4 200 m. ESPALDA Femenino (S6 — S14)

5 200 m. BRAZA Masculino (SB4 — SB9, SB11 — SB13, SB14)
6 200 m. BRAZA Femenino (SB4 — SB9, SB11 — SB13, SB14)
7 100 m. LIBRE Masculino (S1 — S14)

8 100 m. LIBRE Femenino (S1 — S14)

9 50 m. MARIPOSA Masculino (S3 — S14)

10 50 m. MARIPOSA Femenino (S3 — S14)

11 100 m. BRAZA Masculino (SB1 — SB9, SB11 — SB13, SB14)
12 100 m. BRAZA Femenino (SB1 — SB9, SB11 — SB13, SB14)
13 50 m. ESPALDA Masculino (S1 — S14)

14 50 m. ESPALDA Femenino (S1 — S14)

15 4x100 m. LIBRE Masculino

16 4x50 m. ESTILOS Femenino
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3.2.2. Sequnda Sesién (Domingo marfiana)

17 200 m. LIBRE Masculino (S1 — S14)

18 200 m. LIBRE Femenino (S1 — S14)

19 100 m. ESPALDA Masculino (S1 — S14)

20 100 m. ESPALDA Femenino (S1 — S14)

21 50 m. BRAZA Masculino (SB1 — SB9, SB11 — SB13, SB14)
22 50 m. BRAZA Femenino (SB1 — SB9, SB11 — SB13, SB14)
23 200 m. MARIPOSA Masculino (S8 — S14)

24 200 m. MARIPOSA Femenino (S8 — S14)

25 150 m. ESTILOS Masculino (SM1 — SM4)

26 150 m. ESTILOS Femenino (SM1 — SM4)

27 200 m. ESTILOS Masculino (SM3 — SM10, SM11 — 13, SM14)
28 200 m. ESTILOS Femenino (SM3 — SM10, SM11 - 13, SM14)
29 100 m. MARIPOSA Masculino (S5 — S14)

30 100 m. MARIPOSA Femenino (S5 — S14)

31 50 m. LIBRE Masculino (S1 — S14)

32 50 m. LIBRE Femenino (S1 — S14)

33 4x100 m. LIBRE Femenino

34 4x50 m. ESTILOS Masculino

La participacion en las pruebas de relevos seré por la suma de los puntos de cada
participante debido a la clasificacion funcional de los nadadores.

7. DOCUMENTACION Y CAMBIOS EN LAS INSCRIPCIONES

7.1. El dia 18 de diciembre a las 15.30 horas se entregara a los delegados de los
equipos inscritos y debidamente acreditados, la documentacion complementaria
correspondiente al Open, en el lugar indicado por la organizacion.

7.2. Se entregara una acreditacién a cada persona inscrita en la competicion,
esta acreditacion serarequerida e imprescindible para la entrada al vaso.

7.3. Las bajas y composicion de los relevos deberan comunicarse hasta 30 minutos
antes del inicio de la sesion de competicion.
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Se ruega a todos los equipos participantes su colaboracién en el respeto de estas
normas, dado que cualquier modificacidn puede suponer retrasos y sobre todo
desvirtuar la competicion.

PREMIOS
Premiacion del VIII OPEN INTERNACIONAL MAREASTUR.
8.1.1. Se premiara siguiendo el procedimiento de multidisability por tabla de 1000
puntos. Habiendo medalla para las tres mejores puntuaciones en cada prueba en
categoria femenina y masculina.
8.1.2. Se premiara al mejor nadador en categoria femenina y masculina por
puntuacion multidisability.
8.1.3. Se premiara al mejor club en la clasificacion general por puntuacién
multidisability.
Premiacion IV CAMPEONATO DE ASTURIAS (exclusivo para deportistas de
clubes asturianos)
8.2.1. Se premiara con trofeo a los tres mejores nadadores y nadadoras, de
clubes asturianos, por suma de puntos multidisability de las pruebas individuales
disputadas.

ALOJAMIENTO Y VIAJE

La organizacion del VIII OPEN INTERNACIONAL MAREASTUR NATACION
ADAPTADA Yy IV CAMPEONATO DE ASTURIAS proporcionara una oferta hotelera
gue se adjunta al final de esta convocatoria.

La organizacion no se hara cargo del transporte interno del Campeonato. Las
entidades se encargan del transporte a la ciudad y a las instalaciones.

REGLAMENTOS

10.1. Se aplicara el reglamento de la Comision de Natacion del IPC de Enero de 2018.
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10.2. A nivel técnico y disciplinario se seguira lo dispuesto por el Reglamento de

Régimen Interno de FEDEMA.

11. NORMATIVA PREVENCION COVID-19

11.1. Se requerira la presentacion del certificado de vacunaciéon COVID-19 con pauta

12.

13.

completa, o en el caso de no tenerlo, certificado con resultado negativo de una
prueba molecular reconocida por un laboratorio homologado (test de antigenos o
PCR). Solo seran validos los certificados que contemplen las vacunaciones de
uno de los cuatro preparados inmunizantes aprobados para el Bloque Comunitario
de la Union Europea.

SUPERVISION GENERAL

La supervision general del “VIIIL OPEN INTERNACIONAL MAREASTUR
NATACION ADAPTADA y IV CAMPEONATO ASTURIAS” recaera en el Comité
Organizador y en el jurado de la Federacion Regional.

DISPOSICION FINAL

Cualquier modificacion a esta circular sera notificada a los interesados.
Todos los inscritos a esta Competicion aceptan el contenido de la presente circular.
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ANEXO 1. DOCUMENTO DE INSCRIPCION POR NUMERO

(enviar a la Organizacion antes del 3 de diciembre de 2021)

EQUIP O e,

NUMERO DE PARTICIPANTES

HOMBRES MUJERES

NUMERO DE NADADORES/AS
NUMERO DE TECNICOS
TOTAL DELEGACION
NUMERO DE PRUEBAS INDIVIDUALES
NUMERO DE PRUEBAS DE RELEVOS
N° NADADORES/AS 15€ POR NADADOR/A
N° CUERPO TECNICO 15€ POR PERSONA

TOTAL INSCRIPCION
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OFERTA HOTELERA

MICAMPUS OVIEDO

Direccion: Pl. Occidente, 1, 33006 Oviedo, Asturias
Teléfono 7: +34 638 734 411

Correo: oviedo@micampusliving.com

« 5 habitaciones individuales adaptadas convertibles en dobles (10 pax)
« Varias habitaciones individuales no adaptadas convertibles en dobles con ducha
« No hay disponibilidad de habitaciones triples

Condiciones:

« FECHA DE ENTRADA: 18/12/21
« FECHA DE SALIDA: 20/12/21

Habitacién individual: 34€ (SA) / 36,50€ (AD) / 42€ (MP) / 47,50€ (PC)
Habitacién doble: 21,25€ (SA) / 23,75€ (AD) / 29,25€ (MP) / 34,75€ (PC)

PRECIO POR PERSONA'Y NOCHE (10€ IVA INCLUIDO)

FORMA DE PAGO: PREPAGO, TARIFAS NETAS. (25% en el momento de formalizar
la reserva y 75% restante antes de la entrada del grupo)
OBSERVACIONES: SIN LIMPIEZA DURANTE LA ESTANCIA

Sitio web:
https://micampusresidencias.com/oviedo/?qclid=CjwKCAjwzt6LBhBeEiwAbPGOgVOFy
9FCsJOHJreXdll0oBE4TezmWRLDLVIOFDCczDMPyx5U-1aAmxoCLWOQAvD BwE
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HOTEL SILKEN MONUMENTAL NARANCQO****

Direccion: C/ Marcelino Suarez, 29, 33012, Oviedo, Asturias
Teléfono 7 :+34 985 96 32 80
WEB: https://www.hoteles-silken.com/es/hotel-monumental-naranco-oviedo/

MONUMENTAL

NARANCO

« FECHA DE ENTRADA: 17/12/21
« FECHA DE SALIDA: 19/12/21

No disponemos de habitaciones adaptadas, pero si con ducha a ras de suelo (Si
precisan este tipo de habitaciones, rogamos nos lo indiquen en la solicitud de reserva)

HABITACION DUI: 55€/ Hab/Dia

HABITACION DBL: 65€/ Hab /Dia

HABITACION TRI (Twin + supletoria): 85€/ Hab /Dia

DESAYUNO BUFFET incluido

Suplemento MP/PC (AGUA Y VINO DE LA CASA INCLUIDOS):16 €/ Pax/ Servicio

IVA INCLUIDO

Uso gratuito de nuestro wellness center: SAUNA, PISCINA CLIMATIZADA Y
GIMNASIO
Internet gratuito en TODO EL HOTEL: WIFI

** Check in: 15:00 hrs. // Check out: antes de las 12:00 hrs.
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HOTEL FUENTE LA PLATA**

Direccién: C/ Favila, 9, 33013 Oviedo, Asturias
Teléfono 75:+34 985 24 52 80

WEB: https://www.hotelfuentedelaplata.com/

Alojamiento:
Los precios en habitacion triple/doble y puede haber alguna individual en pensiéon completa:

- 42€+IVA / 44€ por persona en PENSION COMPLETA
- 38€+1IVA/ 41.80€ por persona EN MEDIA PENSION

No dispone de habitaciones accesibles. Para acceder a las habitaciones hay
escaleras.

HOTEL ASTURES***

Direccion: Campo de Los Patos 7, Oviedo, 33010, (Asturias)
Teléfono 75: 985 20 09 08 / 985 22 67 46

Correo: info@hotelastures.es

WEB: http://www.hotelastures.es/

- HABITACION DOBLE : 61€

PRECIOS POR HABITACION Y NOCHE EN REGIMEN DE ALOJAMIENTO Y DESAYUNO CON EL |VA INCLUIDO
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HOTEL SILVOTA***

Direccién: C/ Pefia Santa s/n - 33192 — Llanera, Asturias
Teléfono 78: +34 98526 71 71

Correo electrénico: info@hotelsilvota.es

WEB: https://www.hotelsilvota.es/hotel

Habitacion individual solo alojamiento: 49€/noche
Habitacion doble solo alojamiento: 63€/noche
Habitacion individual en media pension: 63€/noche
Habitacién doble en media pension: 88€/noche

IVA INCLUIDO

=>» El hotel se encuentra ubicado a las afueras de Oviedo.
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